
 

 

 

 

 

 

 

 

Circolare n.27/2026          

 

        Alle famiglie degli alunni 

        Scuola Infanzia, Primaria  

        e Secondaria di I grado 

        Al Personale Docente e ATA   

 

Oggetto: Avvio del servizio di refezione scolastica - Diete differenziate a. s. 2026/2027 

 

Il Comune di Cagliari con nota Prot.N.0276486/2026 del 23/09/2026, ha comunicato che il servizio di 

refezione scolastica avrà inizio mercoledì 30 settembre 2026 con l’erogazione dei pasti presso tutti i 

plessi scolastici interessati. 

I menù sono elaborati sulla base delle Linee di indirizzo nazionale per la ristorazione scolastica. 

Per gli alunni che necessitino di una dieta differenziata, i genitori devono presentare la richiesta o la 

conferma della stessa, prima dell'inizio di ciascun anno scolastico o, comunque, prima di usufruire del 

servizio alla Segreteria dell'Istituzione Scolastica e al Servizio Pubblica Istruzione. 

Alla richiesta, dovrà essere necessariamente allegata idonea documentazione, quale certificazione 

medica per patologia e/o autodichiarazione per motivi etico/religiosi. 

La richiesta di dieta differenziata, una volta accettata, sarà inoltrata alla Ditta che gestisce il servizio 

per l'immediata applicazione della stessa. 

L'applicazione della dieta differenziata è gratuita e non incrementa la quota giornaliera già applicata 

per usufruire del servizio di refezione scolastica. 

Uffici competenti: 

Comune di Cagliari - Refezione scolastica e educazione alimentare,  Viale San Vincenzo 4 

mensascolastica@comune.cagliari.it 

I.C. S. Caterina - 

caic89300g@istruzione.it 

 

Per quanto riguarda il Personale Docente e ATA, al fine di procedere alla corretta attivazione delle 

diete speciali di coloro che usufruiscono del servizio di ristorazione per l'anno in corso, si chiede la 

trasmissione alla scuola dei certificati medici per la richiesta di diete sanitarie e le autocertificazioni 

per richiesta di diete etico religiose, vegetariane e vegane. 

 

 

https://www.comune.cagliari.it/portale/page/it/uos6_ristorazione_scolastica_gestione_e_riscossione_quote_insolute?contentId=ORG9566
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Alla presente si allegano: 

 Modulo richiesta 

 Menù autunno – inverno con elenco degli allergeni; 

 Menù primavera – estate con elenco degli allergeni. 

 Distinti saluti. 

      

        IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                Prof. Massimo Spiga 
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